
Stupnice



Čo je to stupnica?

Stupnica je rad tónov. Tieto tóny sú zoradené klesajúco 
alebo stúpajúco. Tento rad má určité pravidlá.

V tejto prezentácii máme uvedený zoznam durových a 
mólových stupníc aj s predznamenaniami.

Predznamenanie - krížik (#) - zvyšuje tón o pol tóna, alebo 
béčko (b) - znižuje tón o pol tóna.



Durové stupnice



C dur

C D E F G A H C

Predznamenanie: 0#  0b

c d e f g a h c



G dur 

G A H C D E F# G

Predznamenanie: 1#  0b

g a h c d e fis g



D dur

D E F# G A H C# D

Predznamenanie: 2#  0b

d e fis g a h cis d



A dur

A H C# D E F# G# A

Predznamenanie: 3#  0b

a h cis d e fis gis a



E dur

E F# G# A H C# D# E

Predznamenanie: 4#  0b

e fis gis a h cis dis e



H dur (Cb dur) 

H C# D# E F# G# A# H

Predznamenanie: 5#  0b

h cis dis e fis gis ais h



F# dur (Gb dur)

F# G# A# H C# D# E# F#

Predznamenanie: 6#  0b

fis gis ais h cis dis eis fis



C# dur (Db dur)

C# D# E# F# G# A# H# C#

Predznamenanie: 7#  0b

cis dis eis fis gis ais his cis



F dur

F G A Bb C D E F

Predznamenanie: 0#  1b

f g a bé c d e f



B dur (A# dur)

Bb C D Eb F G A Bb

Predznamenanie: 0#  2b

bé c d es f g a bé



Eb dur (D# dur)

Eb F G Ab Bb C D Eb

Predznamenanie: 0#  3b

es f g as bé c d es



Ab dur (G# dur)

Ab Bb C Db Eb F G Ab

Predznamenanie: 0#  4b

as bé c des es f g as



Db dur (C# dur)

Db Eb F Gb Ab Bb C Db

Predznamenanie: 0#  5b

des es f ges as bé c des



Gb dur (F# dur)

Gb Ab Bb Cb Db Eb F Gb

Predznamenanie: 0#  6b

ges as bé ces des es f ges



Cb dur (H dur)

Cb Db Eb Fb Gb Ab Bb Cb

Predznamenanie: 0#  7b

ces des es fes ges as bé ces



Mólové stupnice



a mol 

a h c d e f g a

Predznamenanie: 0#  0b

a h c d e f g a



e mol 

e f# g a h c d e

Predznamenanie: 1#  0b

e fis g a h c d e



h mol 

h c# d e f# g a h

Predznamenanie: 2#  0b

h cis d e fis g a h



f# mol 

f# g# a h c# d e f#

Predznamenanie: 3#  0b

fis gis a h cis d e fis



c# mol 

c# d# e f# g# a h c#

Predznamenanie: 4#  0b

fis gis a h cis d e fis



g# mol 

g# a# h c# d# e f# g#

Predznamenanie: 5#  0b

gis ais h cis dis e fis gis



d# mol 

d# e# f# g# a# h c# d#

Predznamenanie: 6#  0b

dis eis fis gis ais h cis dis



a# mol 

a# h# c# d# e# f# g# a#

Predznamenanie: 7#  0b

ais his cis dis eis fis gis ais



d mol 

d e f g a bb c d

Predznamenanie: 0#  1b

d e f g a bé c d



g mol 

g a bb c d eb f g

Predznamenanie: 0#  2b

g a bé c d es f g



c mol 

c d eb f g ab bb c

Predznamenanie: 0#  3b

c d es f g as bé c



f mol 

f g ab bb c db eb f

Predznamenanie: 0#  4b

f g as bé c des es f



b mol 

bb c db eb f gb ab bb

Predznamenanie: 0#  5b

bé c des es f ges as bé



eb mol 

eb f gb ab bb cb db eb

Predznamenanie: 0#  6b

es f ges as bé ces des es



ab mol 

ab bb cb db eb fb gb ab

Predznamenanie: 0#  7b

as bé ces des es fes ges as


